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亲爱的同胞，大家晚上好。我们正经历一场前所未有的经济风暴。我们的经济第一季度大幅度萎

缩，幸好到了第二季度经济迅速回弹，现在情况基本稳定下来了。今年财政预算案里的“振兴配套”已经发

挥了作用，公司并没大幅度裁员，我们的失业率维持在可以接受的水平，只是增高了一点。新加坡人诚然

已经受到风暴的影响，向国会议员、市镇理事会，或者社区发展理事会求助的人增加了。 

  

但是到目前为止，多数人都生活如常，工作安稳，心情大致上也不错。今年国庆日大汇演，大家

都很热烈地庆祝国庆日。再说，最近举行的旅游展也是人山人海。我有张图片，显示的是上周末举行的一

次旅游展。旅游社的老板很高兴，告诉记者说，许多人今年来还没有出国旅行，现在已经憋不住了，不得

不去！此外，更有说服力的：很多人正在排队买房子。是好是坏暂且不说，不过，这表示新加坡人对前途

是蛮有信心的。 

  

无论如何，我们必须继续关注接下来几个月的经济走势。世界经济的大局势基本上现在已经稳定

下来了，本地的一些企业也开始招聘员工了。第三季，也就是现在这一季，应该不会出现大规模裁员的现

象。但是，第三季以后，情况还不十分明朗，所以我们应该对此做好心理准备，有备无患。从长远来说，

我们应该对前景感到乐观。风和日丽的日子可能还没回来，不过我们已经看到一些希望，一些“绿苗”了。 

  

在这场风暴中，中小型企业受的影响较大，因为它们的资金有限，人员缺乏。但是政府已经实行

了不少措施援助他们，而许多中小型企业也展现了逆境求存的精神。它们勇于创新，改变经营模式，寻找

新的出路。政府将继续全力支持这些中小型企业，包括协助它们进军海外市场。亚洲国家还有很多商机，

只要了解市场，人脉好，不怕没有生意做。 

  

我以本地家具业做一个例子，解释这个道理。家具业是我国工业化初期的一门行业，因为劳工密

集，也不是很高科技的行业，所以当时新加坡制造家具是合情合理的。可是，三、四十年后，我们的家具

业还有新的生机，还没有被淘汰，反而能够脱胎换骨，从夕阳行业转变成朝阳行业，这不一定是每一个人

都会预料到的。为什么会是如此？因为我们现在生产的，是高品质、设计新颖、领导潮流的家具。 

  

我们的新加坡家具商会也很活跃，在国内外有效地促销新加坡品牌的家具。因为经济下滑，行情

不好，所以他们加倍努力，成功地开拓了不少海外新市场，包括东亚、东欧和拉丁美洲的市场。现在，他

们正在拉丁美洲的巴西招商。全世界都走遍了，肯定有生意做的。 

  

世界最大规模、最有名气的家具展是意大利的米兰家具展。今年四月，新加坡的家具工业理事会

在米兰家具展参加了展览。我们的标新局(Spring)帮助他们参加，帮助他们争取到一块展览的场地。当时

吴作栋资政在意大利访问，他特地到参展会替本地商家打气，拍了一张照片留念。 

  

其实，我国家具商的工厂大多不设在新加坡，而是在邻近国家，因为当地的生产成本比较低。不

过，他们以新加坡品牌为号召。在国际市场上，新加坡不仅是个国家的名称，也是优良品质的象征。所以



新加坡这个品牌很重要，这个品牌是商人打天下的“独门武器”，要珍惜它，千万不要糟蹋它。要加强它，

使我们在商场上能够百战百胜。 

  

我国企业家懂得变通，积极寻找新出路，个别新加坡人也应该自动自发，抓紧自我提升的机会。

工友应该把握培训的机会，参加SPUR (技能提升与应变计划)所开办的各种课程。失业的人可以向e2i 

(就业与职能培训中心)或CDC(社区发展理事会)求助。这些机构帮助了许多人找到了工作。他们相当努力

，默默耕耘，效果也不错，最重要的是他们肯拼的决心。在e2i培训中心的一道墙上，挂着一个很有意思

的标语，它说：“山不转路转，路不转人转，人不转心转”，鼓励大家下定决心去拼。被生活搞到团团转的

人，应该到e2i转一转，一定会转出一条路来。其实，掌握一技之长，是走出生活困境的唯一的、最佳的

办法。 

  

未来两年，世界经济的增长可能比较缓慢，我们必须继续逆水行舟，力求上进。世界经济迟早将

会全面复苏，到时，我们将已经做好准备，能够再次展翅高飞。 

  

我们忙着振兴经济的时候，也不可忽略其他长远的问题。我今晚要谈两个长远的问题，一个是医

药保健和医药费的问题，另一个是宗教种族和谐的问题。先谈医药费、医药保健的问题。 

  

政府采取了不少措施缓和医药费的上涨，所以基本上，多数的新加坡人是负担得起医药费的。但

是，我知道这仍旧是新加坡人所关心的问题。为什么关心呢？很多人需要照顾年迈患病的父母，担子比较

重。那些刚要步入老年的人，也可能为自己的健康和医药费担心。 

  

政府很关注这个问题，并且已经开始提升医疗服务，以应付人口老化所带来的庞大需求。人到老

年比较多病，也病得比较重，康复的时间也比较长，这个是不得已的。因此我们必须作出积极有效，而且

有针对性的反应。我们正在建造更多医院，包括在北部的邱德拔医院和西部的裕廊综合医院。我们不只需

要建造大型医院，也需要建造一些社区医院。差别在哪里，让我解释一下。年长病人在疗养期间，他们需

要恰当的护理服务，他们不一定需要继续在大型医院就医，社区医院就可以为他们提供收费低廉但恰当的

护理服务。社区医院可以跟大型的政府医院互相合作，互相支援。政府医院协助社区医院提升他们的医疗

水平，使病人得到良好的照顾。而社区医院可以接收政府医院的一部分病人，腾出一些床位来，把政府医

院的病床留给病情比较重的病人。 

  

此外，社区医院也有一个功能，就是他们跟社会的联系较为紧密，有利争取各界的支持。陈笃生

医院跟仁慈医院之间的合作关系，就是一个好例子。仁慈医院是一所社区医院，就坐落陈笃生医院的旁边

。我最近走访了仁慈医院，了解一下它的运作情况。仁慈现在有了新的管理层，有了新的运作模式，陈笃

生为仁慈提供医疗咨询，而陈笃生留医的病人病情稳定后，可以到仁慈留医，接受护理服务，一直到康复

为止。在仁慈留医的病人也不用担心，因为如果病情恶化，有什么问题的话，可以立即回到陈笃生就医，

所以两边配合得很密切。同时，仁慈医院也有许多热心的义工，为病人组织有益身心的消闲活动，让他们

康复得更快。当天我去的时候，就碰到一组义工，跟病人唱卡拉OK，使病人能够开心一点，开怀一点，

能够早日康复。我看，这是一个好的模式。樟宜医院和圣安德烈社区医院，也有同样的合作关系。卫生部

现在正在研究如何将这种运作模式扩展到其他政府医院去。 

  



年老病人住院，不管是政府医院还是社区医院，都不能永远住下去，迟早必须回家，并且越早越

好。当他们回到家中休养后，家人就必须负起照顾他们的重任了。我知道这是相当沉重的负担，有些人甚

至说：“久病无孝子”。这个我不以为然，不过无论如何，负担是重的，我们还是不能够，也不应该推卸这

个责任。我们亚洲人重视孝道，这个是传统的美德，我们必须维持下去。再说，虽然政府有责任照顾老年

人，政府也会尽政府的责任，但是对家人来说，这个不只是责任，这个是责任加上爱心。家人的爱心，家

庭的温暖，不是疗养院或医院所可以取代的。 

  

最近我跟一些疗养院的负责人谈这个问题，他们就向我反映，一些新加坡人已经失去这些美德了

。有些人甚至把年老父母遗弃在疗养院或者医院里。有些人把父母送到疗养院之后，逃得无影无踪，甚至

身份证上的地址都换了。当疗养院联络上他们的时候，他们还表现得事不关己，表示即使疗养院把父母亲

赶出去，他们也不在意。这个是令人心寒的一种新的社会现象，我们不能够不去管它、不去处理它，所以

政府正在研究如何更有效地运用‹赡养父母法令›，向这些孩子追究责任。 

  

当然，除了设立更多社区医院，政府还会探讨其他措施，以减轻人们在家里照顾患病亲人的负担

。政府会尽政府的责任，我们整个医药保健系统会发挥它的功能，但是个人也应该负自己的责任。个人的

责任，第一件重要的事情，就是保持健康，养成良好的生活习惯。要远离疾病，节省医疗费的最好办法，

是运动、照顾身体，注意饮食，不要抽烟。不论你是打太极拳、练气功还是快步走，都是有益身心的。而

如果你能够参与集体活动的话，一起做运动，可以增加人生乐趣，可以多交朋友，对心理健康也有帮助。 

  

我们特别应该注意的，是国人肥胖和超重的趋势。这是所有发达国家面对的问题，以及一些发展

中国家开始面对的问题。在美国，将近三分之二的成年人是肥胖的，或者是超重的。这是有科学定义的，

美国是名副其实的“超级重国”，并且一年一年地重起来。在中国，他们也快要迎头赶上了。现在人们害怕“

三高”– 

什么是“三高”？高血糖、高血脂，高血压，基本上是高体重造成的问题。改革开放之前，“三高”很少见，

这些都是“富贵病”，可是现在“三高”人数已经不少了，城市里尤其多。最近我看到一则新闻报道，由于城

市里肥胖的人越来越多，所以减肥的生意越做越好，促销的花招也越来越厉害，包括所谓的“论斤减肥”，

收费按减掉的“肥肉”计算：5斤300元、10斤500元，20斤800元。 

  

在新加坡，我们还没有到这个“先进”的地步。我们每年都举行全国健康生活运动，替大家免费减

肥。我每年都参加，跟几百个基层领袖和乐龄人士一起蹦蹦跳跳，体重越来越轻，可是新加坡全体肥胖人

数则有增无减！我们还没到美国的地步，美国是三分之二人口肥胖，我们肥胖的人数是三分之一，但是已

经够多了，应该减轻一点。我们必须加倍努力，预防肥胖和“三高”，否则疾病缠身，将对自己和社会造成

非常沉重的负担。 

  

我接着要谈种族和宗教和谐的问题。种族和宗教和谐对我国有深远的影响。我国一向以种族及宗

教和谐而自豪，各种族融合得很好，不同宗教和种族背景的人成为好朋友、好邻居，在新加坡是很普遍的

事情。各宗教组织不但互相尊重，还经常联手推动社区服务，并且是施善不问来者，不问你是什么宗教信

仰的，你有需要的话，我会帮助你。这是很好的现象，是我们四十多年来努力的成果。 

  



当然，我们这样的社会风气，也跟我们的社会结构有关，因为占人口多数的道教徒和佛教徒，向

来对其他宗教都采取包容和协商的态度，因此为整个社会定下基调。让我举个例子：有些道教神庙举行酬

神游行的时候，经常到附近的兴都庙拜访。兴都庙也礼尚往来，在举行游行的时候，也经常绕道拜访道教

庙宇。最近在义顺就有一个例子。在这张照片里，兴都庙信徒举行游行时，特地到一间神庙拜访，神庙以

舞狮迎接他们，场面又热闹，又温馨。 

  

这是新加坡独有的现象。当然，我了解其他宗教教义不同，也许不能以同样的方式互相交流。实

际上，最重要的是交流的诚意和精神。我相信，这是所有的宗教都可以接受的。半个世纪以来，我国各宗

教社群和平共处，互相容忍。不过，我们不能够因此而感到自满。我们有理由继续注意这个问题，第一，

因为新加坡人的宗教热忱正逐渐升高，加上我国人口稠密，各社群接触频繁，很难完全避免一切的磨擦发

生。 

  

让我举一个实际的例子，使大家了解我不是在谈抽象的问题，而是可能发生、曾经发生，必须注

意的问题。有一位国会议员告诉我，在他的选区里，去年发生的这起事件。有一名华族老婆婆去世了，她

家人打算在隔壁组屋底层办丧事。他们还没有得到市镇理事会的许可，还没有申请批准，就开始布置灵堂

。不幸地，那个地方已经被一户马来族家庭预订了，作为举行婚礼的场所。马来家庭已经获得市镇理事会

的批准，请柬也都发出去了，现在婚礼的场地突然被人家霸占掉了，被人“捷足先登”，马来家庭当然觉得

很不高兴。 

  

市镇理事会出面调解这个问题，劝请这户华族家庭把丧事移到另外一个地方举行，但是华族家庭

不愿意配合。他们认为，虽然灵柩还没运到，不过灵堂已经设置好了，拆下来会带来霉运，这就出现了问

题。显然理亏的是华族家庭，可是华族家庭不愿意搬。幸好经过议员和基层领袖的调解，那户马来族家庭

大方地同意将婚礼移到附近的组屋底层举行。市镇理事会也为了向他们表示感激，让他们免费使用场地，

并且帮助他们在组屋附近张贴告示，让参加婚礼的宾客知道地点已经改变了。 

  

这是去年发生的事情。无论是喜事或丧事，都是非常敏感的人生大事。红白两事纠缠在一起，情

绪容易失控，一发不可收拾。这起事件得以解决，是因为那户马来族家庭让步。所谓“退一步，海阔天空”

。这充分说明了新加坡人够成熟，能够顾全大局。在另一个国家，在另一种情况下，类似的事件很容易演

变成两个族群之间的冲突，或者成为暴力冲突。所以，和谐融洽的种族关系，值得我们庆幸，更值得我们

珍惜，而不应被大家认为是理所当然的。我刚才提到这个事件，不是唯一的一起，也不会是最后的一起。

我们必须坚定和机敏地处理这些问题，各方都应该懂得协商，为他人着想。 

  

政府本身的态度很重要。政府应当立场坚定，保持警惕和中立。我再举另外一个例子说明这一点

征用土地的例子。政府经常需要征用私人土地，兴建道路、地铁线、学校、政府组屋等等。如果政府没有

办法征用土地，新加坡的发展就肯定停滞不前了。有时政府也会征用到宗教组织的土地。所有的宗教组织

都曾受影响，譬如佛寺、基督教堂、兴都庙等，都曾被征用过。政府征用土地的时候，会作出赔偿，但是

受影响的组织虽然得到赔偿，不一定愿意搬迁。如果受影响的是宗教组织的话，那感到不满的不只是一两

个负责人或者一两个地主，而可能是许许多多信徒，他们可能向政府发出请愿，政府就会有一个棘手的问

题了。政府当然会慎重考虑受影响的组织的和信徒的意见，如果政府考虑之后，还是无法接受请愿的话，

还是必须征用土地的话，那政府不得不这么做，但是一定会向有关的组织交代。我们的考虑必须是：政府



的决定绝不能让人觉得政府偏袒任何一个宗教组织，同时这个决定也不能削弱政府的公信力，不然政府日

后事情就很难办了。到目前为止，我们可以算是幸运的，政府征用土地的时候，一般上都获得地主的谅解

与合作，政府应对他们表示衷心的感谢。 

  

这些具体的事例说明，我们处理宗教问题，除了必须很敏感和谨慎之外，也必须坚守一些基本的

大原则，所以不只是处理个别案例的时候要机警，谨慎，大原则必须正确，我们才能有一个正确的框架，

维持种族和谐。这些是什么原则呢？我想，基本上是四点：采取包容和协商的态度、坚持政教分离、维持

中立、世俗化的政府，同时尽量扩大我们共同分享的空间。这些是重要的四点，我这边简单地讲一讲，可

是稍后我会在英语演讲中再阐述。 

  

我希望各界人士全力支持和维护这些基本原则，这关系到社会的安定和国家的存亡，全体人民应

该同心同德，使新加坡成为多元宗教社会的典范，使宗教和谐与宗教自由继续成为我国社会的一大基石。 

  

各位同胞，今年是新加坡成为自治邦50周年。半个世纪以来，我们经历许多风雨，备受考验。幸

运的是，新加坡人团结一致，齐心协力，使我们排除万难，创建了今天的新加坡。我有信心，我们能够再

次通过考验，克服危机，创造一个更繁荣昌盛的新加坡。 

  

.   .   .   .   . 
 


